A Educagao Fisica no Curriculo Paulista Etapa Ensino Médio
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corporais e ao movimento humano no ambito da cultura, leva a crer que o componente estara
situado dentro das teorias pds-criticas e permitira aos estudantes uma leitura qualificada dos
codigos, sistemas de representagdo e discursos presentes nas praticas corporais estudadas e

também dos seus representantes, além da criacdo de novos significados.



Porém, de modo contraditdrio, o discurso oficial vincula a Educacdo Fisica ao
desenvolvimento de competéncias e habilidades, incluindo aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais, a fim de instigar a autonomia dos/as estudantes. O que nos faz pensar que
o componente buscard referenciar-se nas teorias tecnicistas, psicomotoras e
desenvolvimentistas, priorizando formas de desenvolver e aprimorar os dominios do
comportamento, atingindo assim o ideal da educagao integral. A disputa de significados sobre
o ensino da Educacao Fisica é evidente, ademais, as alusdes a uma concepcao acritica é bem
mais intensa.

Dessa forma, refletindo com e a partir das provocag¢des de Cherryholmes (1993) sobre
guais interesses estdo sendo atendidos, quais estdao sendo propositalmente esquecidos, quais
sdo as categorias valorizadas e quais sao as dominantes, quem participa com autoridade do
discurso curricular, quem escuta e quem é excluido, o documento oficial evidencia a intencao
de valorizar e atender aqueles conhecimentos aplicaveis no mundo do trabalho, mobilizando-
os para resolver problematicas, formar identidades saudaveis e autbnomas, enquanto se
desconsideram os significados da gestualidade e do modo como cada pratica corporal é
percebida, tanto por quem dela participa, quanto por quem a comenta e observa. Do mesmo
modo, é suspensa a oferta de elementos para a leitura das relagdes de saber/poder atreladas
as brincadeiras, dangas, lutas, esportes e ginastica, e seus regimes de verdade. Isso fica
evidente mais uma vez na secdo quando destinada as unidades tematicas.

Neira e Nunes (2022, p. 21) afirmam ao se referir a terminologia praticas corporais de
aventura que:

Se levarmos em conta que o significado de qualquer pratica é construido,
negociado, partilhado pelo grupo que a realiza, ndo faz o menor sentido o
modo como essas atividades sdo nomeadas pois, no caso, tal nomeagao
partiu de docentes universitarios e nao das pessoas envolvidas.

A escolha elucida a priorizacdo pelos conhecimentos produzidos na academia,
negligenciando os saberes dos/as praticantes. A opgdo por se ter uma unidade tematica para
movimento e saude, também revela a intencdo de priorizar conceitos que relacionam a
Educacdao Fisica a nutricdo e anatomia, a formacdo de identidades saudaveis e

empreendedoras de si mesmas.

Analise 05 - AVALIACAO



A analise do discurso avaliativo do Curriculo Paulista Etapa Ensino Médio faz recordar
da assertiva de Cherryholmes (1993): "Nada é o que parece ser na superficie". Chama que o
documento utilize um paragrafo para explicar o adjetivo processual colado a avaliagcdo. Tal
concepgao ja esta dada, ela é compreendida e aceita por todos. Talvez, esse seja o motivo
pelo qual dispensa maiores discussdes. Outro estranhamento tem a ver com a dispersdo do
significado de processo e sua aparente estabilidade. Tera esse conceito o mesmo significado
nos trés momentos abaixo? Trata-se de um significado transcendental? Para tentar responder
a essas questoes, vale retomar a década de 1950, nos Estados Unidos, momento em que o
governo americano se depara com a inferioridade tecnolégica do pais, atribuindo ao sistema
educacional a responsabilidade de reverter a situacdo. E nesse contexto que muitos
pesquisadores e tedricos da avaliagdo fazem criticas a utilizagdo dos resultados das avaliagdes
como fonte Unica de leitura do sucesso ou fracasso de um programa. Dentre eles, destaco o
modelo CIPP do sociélogo Daniel Stufflebeam, que defende que os relatérios conclusivos ndo
ddo conta de identificar os problemas. O contexto, representado pelo “C”, é fonte de
informagdes importantes, necessidades, problemas e causas podem ser identificadas

IIIH

mediante um olhar mais atento e criterioso. O tem a ver com entrada de informacdes,
“input” em inglés. O primeiro P é a fungcdo processo, note-se que aqui a conotagdo é de
acompanhamento com vistas a solucionar os problemas. Stufflebean chama ateng¢ao para o
gue acontece entre o ponto de partida e o ponto de chegada, acompanhando-o de perto e o
P de produto considera os resultados do processo. Nesses termos, a avaliagao processual
mencionada pelo Curriculo Paulista pode ser traduzida para “processo como
acompanhamento”.

No contexto brasileiro da década de 1990, as pesquisas sobre avaliacdo da
aprendizagem acirram a critica a dimensdao técnica aos seus desdobramentos,
especificamente, os altos indices de retencdo e evasao, gerando o chamado fracasso escolar,
e apontam para a necessidade de referenciais tedricos que expressem uma concepc¢ao de
avaliagdo como processo. Nota-se aqui que os estudos de avaliagao de programas influenciam
os estudos da avaliacdo da aprendizagem. Ressaltam a importancia do envolvimento do aluno
no processo, a importancia de olhar para a avaliagdo da organizagao escolar e ndo apenas para
o aluno, de romper com essa relagdo avaliagdo/classificagdo. Os resultados das pesquisas

revelaram um recorte de classe, raca e género, evidenciando as desigualdades sociais

produzidas com a chancela da escola. Apontaram a necessidade de reestruturacdo dos tempos



escolares, uma vez que as contribuicdes da psicologia, especialmente a do desenvolvimento,
sinalizando que o ritmo e o tempo de aprendizagem era individual. Nesse sentido, ao
diversificar os tempos escolares, a avaliagao processual pareceu uma alternativa democratica,
inclusiva, acolhedora.

O Curriculo Paulista defende que seja adotada a avaliacdo processual e para chancela-
la recorre aos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997). Nesse documento, a avaliagao
deve ir além dos aspectos biofisiolégicos, portanto deve ser coerente com as habilidades e
objetos de conhecimento propostos, deve ser processual e servir de tomada de decisdo para
professores e estudantes, bem como servir de reajuste no percurso de aprendizagem
proposto para a autoavaliacgdo, como consta no Curriculo Paulista etapa do Ensino
Fundamental. Compete ao professor planejar a avaliagdo em todos os aspectos do
desenvolvimento do estudante e ser coerente com a proposta pedagégica.

O discurso avaliativo no curriculo oficial comeg¢a com uma questdo e termina com uma
resposta. O que isso quer dizer? O processo esta dado. O/A estudante precisa dominar as
habilidades para se tornar o padrdo, o telos, o/a estudante competente, autbnomo/a para
cuidar de si, elaborar o seu programa de atividades fisicas, por exemplo, contribuindo para a
formacao de identidades saudaveis e empreendedoras de si. O processo é tomado como
trajeto demarcado com os seus relevos, precipitacdes, declives. Caso docente e discentes se
distanciem, o planejamento da avaliacdo e a autoavaliacdo podem fazé-los voltar para os
trilhos.

Retomando as questdes iniciais, percebe-se que a avaliacdo processual carrega consigo
o sentido da inclusdo, democracia e acolhimento, significados que apaziguam, tranquilizam e,

por isso, fazem com que esse discurso avaliativo circule com certa estabilidade.
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PARTE 2
Anilise 01 - AVALIACAO
Embasado nos PCN (Brasil, 1997) e na BNCC (Brasil, 2018) o discurso curricular paulista
parece buscar uma avaliagao mais pautada em correntes pds-criticas da educagao, justamente
por pretender distanciar-se do que historicamente a Educacado Fisica vinha fazendo, ou seja,
uma avaliacdo biologiscista e fundamentada em perspectivas fisioldgicas de rendimento.
Entretanto, o que ndo se pode perder de vista é a tentativa de camuflar correntes
tradicionais de avaliacdo, alicercadas na hierarquizacdao de saberes, em que o docente
avaliaria se o estudante se aproximou ou se distanciou dos objetivos tragcados. Ao propor
objetivos padronizados que precisam ser alcancados com trajeto determinado, a avaliacao

pode ser excludente, utilitarista, referenciada na meritocracia e pretensées emancipatorias.



O discurso da avaliacdo processual pode, em certa medida, apaziguar e tornar o
curriculo mais atraente e familiar aos leitores. Na medida em que se mostra mais acolhedor,
disfarca mecanismos de docilizacdo dos corpos a servico de uma sociedade interessada na
producao e consumo de mercadorias. Nesses termos, cabe indagar como os argumentos
espalhados no documento curricular ndo sé se sustentam, como convencem professores e
professoras. Acolhimento e apaziguamento frente a um curriculo inovador e alinhado as terias
criticas. Como alguém duvidaria disso? Os profissionais da educacao se familiarizam com essa
narrativa e ndo demonstram qualquer desconforto, além disso, veem nesses escritos um lugar
seguro. O fendmeno pode ser atribuido ao discurso universalista que dificilmente enfrentara
a rejeicao. Mas serd que se trata de um curriculo que valoriza as diferengas? Esse curriculo
coloca em circulagdao persegue uma identidade individualista que nao se preocupa com o
coletivo. Afinal, quem se interessa pela derrocada da democracia? Quem se interessa pelo
distanciamento das pessoas?

No que se refere a avaliacdo, o Curriculo Paulista Etapa Ensino Médio reitera a
concepgao dos PCN (Brasil, 1997), qual seja, uma avaliagdo que transcende os aspectos
meramente biofisioldgicos e considera habilidades, conhecimentos e contextos dentro do
processo educacional. Isso sugere uma tentativa de desconstruir a visdo tradicional de
avaliagdo, buscando uma compreensdao mais ampla e integral do desenvolvimento do
estudante.

Ha um inegdvel questionamento das praticas convencionais ao destacar a importancia
da coeréncia entre a avaliacdo e a proposta pedagdgica. Isso implica em romper com modelos
padronizados de avaliagao, buscando um alinhamento aos objetivos educacionais especificos
de cada contexto, valorizando a singularidade do ambiente educativo. Além disso, o texto
sugere uma desconstrucao da tradicional hierarquia entre avaliador e avaliado, ao enfatizar
gue a avaliacdo deve ser um processo participativo, envolvendo tanto professores quanto
estudantes nas tomadas de decisdao. Essa abordagem colaborativa busca promover um
ambiente educacional mais inclusivo e engajado, onde as partes tém voz ativa no processo
avaliativo.

A énfase na autonomia do estudante e na capacidade de adotar posicionamentos
criticos diante dos discursos sobre o corpo e a cultura corporal destaca a preocupagao em
desconstruir a passividade discente diante das narrativas predominantes. Isso incentiva a

reflexdo e a andlise cuidadosa das representacdes corporais, visando a formacdo de individuos



mais auténomos e criticos. Por fim, ao reconhecer a multiplicidade de discursos culturais
corporais presentes nos variados campos da atividade humana, o texto ressalta a importancia
de uma abordagem plural, que considere e respeite a diversidade de perspectivas na
compreensao da cultura corporal.

O discurso do Curriculo Paulista se preocupa em desconstruir visdes simplistas e
tradicionais sobre avaliagdo e praticas educacionais, promovendo uma abordagem mais
inclusiva, participativa e critica no contexto do ensino e aprendizagem. Para tanto, é
necessario, entre outros aspectos, a diversificacdo dos métodos de avaliacdo (multiplas
formas e flexibilidade nos critérios), envolvimento dos alunos no processo avaliativo, foco na

aprendizagem e no desenvolvimento etc.
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Cherryholmes (1993) compreende que o curriculo abrange aquilo que os estudantes
tém a oportunidade de aprender na escola, quer seja de forma oculta ou explicita, assim como
aquilo que lhes é privado de aprender, o "curriculo vazio". Além disso, busca evidenciar a
influéncia do estruturalismo na sele¢do curricular, onde o uso de oposi¢des binarias,
caracteristicas do estruturalismo cldssico, representa uma perspectiva tipica das ideologias
que estabelecem parametros entre o aceitavel e o ndo aceitavel, entre o eu e o nao-eu,
verdade e falsidade, sentido e ndo-sentido, razao e loucura, central e marginal, superficie e
profundidade. O enfoque, inclusive, suscita que se interrogue a auséncia de temas como o
racismo, sexismo, histéria dos trabalhadores, historia das minorias, desigualdade ou injustica
social, sem que ninguém questione essa omissao.

Cherryholmes (1993) delineia um projeto social para o curriculo sob a perspectiva pds-
estruturalista, no qual traz a ideia de que o critico reflexivo expoe a literatura a luz do dia com
um positivismo alegre. Por outro lado, o critico irreflexivo conduz a andlise légica a regides
il6gicas, absurdas e sugere significados mais profundos. O autor explica que o critico irreflexivo
surge para despertar o estruturalismo reflexivo do sono dogmatico ao qual foi levado por sua
fé inabaldvel no pensamento e na promessa de uma ordenacdo racional. Ser reflexivo,
engenhoso e astuto sobre o mundo tal como é, em sua aparéncia, pode encurralar,
desumanizar e enganar. Assim, a assertiva de que o trabalho curricular necessita incorporar
ambas as facetas — a reflexiva e a irreflexiva — ganha relevancia numa proposta curricular.

Partindo dessa argumentagao, na analise do Curriculo Paulista Etapa Ensino Médio,
percebe-se que a Educacdo Fisica, inserida na drea de Linguagens e suas Tecnologias, objetiva
"uma mudancga de intencionalidade nas praticas corporais com o foco na apropriagao critica
do movimento humano em seus sentidos, significados, simbolos e cddigos" (Sdo Paulo, 2020,
p. 57). O discurso oficial rompe com a tradi¢dao esportivista, da aptidao fisica e da exclusao do
menos habil, abrindo espaco para uma outra Educacao Fisica, na qual as praticas corporais
adquirem novos significados em uma sociedade democratica e contemporanea.

Nas unidades tematicas jogos e brincadeiras, dancas e lutas o documento abarca as
praticas corporais do Brasil e do mundo, incluindo aquelas de matrizes indigena e africana,
sem excluir as manifestacdes contemporaneas, tais como jogos eletronicos e break. O
Curriculo Paulista se mostra influenciado pelo pds-estruturalismo ao criar condi¢Ges para o
acesso a multiplicidade de significados alusivos as praticas corporais e chamar a atengdo para

os marcadores sociais que as perpassam, tornando-as alvo de preconceito e marginalizacao.



Na unidade tematica esporte, o documento “amplia a discussdo de temas como
espacos publicos e privados disponiveis na comunidade para a pratica desses esportes,
diferentes leituras sobre a influéncia da midia, violéncia e diferentes tipos de preconceito”
(Sao Paulo, 2020, p. 62). Por outro lado, a ginastica, prdticas corporais de aventura e,
principalmente a unidade corpo, movimento e salde, deixam transparecer uma certa
elitizacao curricular gragas ao seu invélucro discursivo cientificista. No entanto, identificamos
alguns discursos na perspectiva curricular pds-estruturalista. Assim mesmo, percebem-se
valvulas de escape como, por exemplo, na gindastica, quando "a discussao perpassa pelos
beneficios e maleficios da utilizagdo dos diferentes recursos tecnolégicos presentes na
atualidade"; nas praticas corporais de aventura, a "preservacdao desses patrimonios,
dialogando e produzindo entendimento mutuo, com vistas ao interesse comum"; e sobre o
corpo, movimento e saude constata-se que "debatendo questdes polémicas de relevancia
social, analisando diferentes argumentos e opinides, deve-se formular, negociar e sustentar

posicoes frente a analise de perspectivas distintas" (Sdo Paulo, 2020, p. 62-63).
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Analise 05 — FUNGCAO DA ESCOLA

Saiu de banda serpenteando

como um peixe ensaboado

Nem o rio engarrafado

foi capaz de deté-lo

Nas esquinas das favelas

N3o se fala de outro assunto (2x)
Na muvuca da encrenca

Tem inocente e tem culpado

E lavadeira ndo tém trouxa

fumo novo é batizado

Filé de osso cara inchada

quem conhece sabe que é do santo
Faca de ponta, segura a onda da roubada...
(O RAPPA, 1999)

As questdes que envolvem a reforma do Ensino Médio sao complexas e permeadas de

saber-poder. O assunto transita em diferentes espagos e parece haver um consenso que o
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