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Resumo

Este trabalho tem por objetivo apresentar aos edues a experiéncia de estagio
supervisionado realizado no ambito da escolarizhédmwa em uma escola particular da
cidade de Sdo Paulo com criancas de 12 a 42 segmsino Fundamental. Estas aulas
de Educacao Fisica sdo embasadas na pedagogiliuda carporal que se fundamenta
nas pedagogias critica e pos-critica (NEIRA e NUNE®6). Nessa vivéncia tivemos a
oportunidade de realizar diversas ag¢fes pedagédgicaconjunto com o professor
responsavel, desde a organizacado de sequéncidkabidaté o processo de avaliacao
final de cada série. A maior relevancia desta e&peia tem sido a contribuicdo efetiva
para nossa formacdo, haja visto que o curriculonolsso curso é alicercado nos
referenciais biolégicos e ndo atende as necessigadais da educacdo. Consideramos
gue somente a formacao académica ndo subsidiatuagha efetivamente democratica
e transformadora, e que estagios realizados nesddes podem complementé-la.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar, estagiopsuvisionado, pedagogia da
cultura corporal.

Apesar da incessante discussdo no meio académi@ fpadamentar a
Educacgéo Fisica escolar a partir do referencialGléacias Humanas, a formacédo de
seus profissionais continua ancorada em um cuorisualogicista. Este debate parece
percorrer um caminho que relaciona o curriculoaten&cao inicial com as demandas
que os futuros profissionais encontrardo em todareeira docente. Neste sentido,
entendemos que a proposi¢ao curricular atual ngoaguna com o momento histérico,
politico e social no qual vivemos. Reforcamos gstata ao analisarmos as ementas,
objetivos e conteudos das disciplinas que tratatematica escolar em nosso curriculo
universitario. Nas aulas ofertadas nao foram ddastas abordagens da Educacao
Fisica, tampouco as teorias educacionais contemg@aségue fundamentam uma pratica
democratica em busca de uma sociedade mais jydtaat. Ao Nnosso ver, estas aulas
tém assumido um papel meramente prescritivo, psi&oefincadas em um rol de
atividades praticas diretamente aplicaveis ao iemitd escolar, renegando aos
estudantes as acdes criticas e problematizadoeasequer a atividade docente. Estas
reflexbes levam-nos a ratificar as dificuldadesiteelas em varias pesquisas sobre as
dificuldades dos/as professores/as de Educac&mafesi inserir-se no contexto politico
e pedagodgico que a funcdo social da escola muitralil preconiza. Diante deste
guadro, este trabalho tem por objetivo apresemar elucadores a experiéncia de
estagio supervisionado que realizamos no ambitestmlarizacdo basica em uma
escola particular da cidade de S&o Paulo com e@sade 12 a 42 série do Ciclo | do
Ensino Fundamental, visto que nesse estagio depamasicom aulas de Educacéo
Fisica embasadas nas pedagogias critica e pa@actié entdo algo completamente
obscuro em nossa vida académica. Nessa vivéncmapam do desconhecido método
empregado (NEIRA e NUNES, 2006), tivemos a opodadé de realizar diversas
acOes pedagogicas em conjunto com o professormsdpel pelo componente, desde a



organizacdo de sequéncias didaticas até o prodessealiacéo final do projeto de cada
série. Sem duvida momentos que por si sO validapiastagio.

Nas 22, 32 e 42 série 0 tema central desenvohdadaulas do primeiro semestre
foi o futebol e a Copa do Mundo, que além de semmanifestacdes culturais estédo
atualmente em evidéncia no cenario mundial. Estea tpossibilita a abordagem de
diversas questdes socioculturais, como: influédaianidia; hegemonia dos paises mais
ricos; interesse da industria; consumismo; criagd@addolos; o futebol como fator de
ascensao social, entre outros. A 12 série tem ¢ema “0 conhecimento sobre a cultura
corporal: jogos e brincadeiras” e objetiva a swagfo deste conhecimento e a
investigacdo por parte dos/as alunos/as de outmsfestacdes oriundas de seus
familiares e funcionarios da escola.

A partir do método utilizado nas aulas, da temafimade uma manifestacdo da
cultura corporal e de seus conteudos, verificamma pedagogia centrada na estreita
relacdo do processo de ensino-aprendizagem comlecionento sociocultural dos/as
alunos/as com os temas em questao. Percebemostgumnalogia favorece a ruptura do
carater funcionalista dos conteudos - caracteosstiem outras abordagens -
aproximando-os das vozes dos/as alunos/as e aohplsgus significados. O que isto
indica é a desindexacdo da Educacéo Fisica estaksportivizacdo de seus conteudos
e a busca exacerbada do desenvolvimento de pessemnd habilidades motoras
(NEIRA e NUNES, 2006).

Além do plano de ensino, atuamos ativamente comofegsor na organizacao
das sequéncias didaticas utilizadas nas aulas,:quequisas e entrevistas; relacdo dos
dados obtidos; apresentacdes das praticas; mesdidaedaliscussdes e conflitos; leituras
de textos, videos e os relatos a partir delesigreisacfes das praticas vivenciadas e a
valorizacéo das atividades apresentadas. Com bas¢adji (2001), co-elaboramos os
indicadores das avaliacbes diagndstica, reguladgorfinal (avaliagdo formativa),
pertinentes aos conteddos e objetivos de cada. séreriguamos atividades
desenvolvidas em casa. Preparamos os relatoriegpgdos do primeiro semestre de
cada aluno/a que sdo encaminhados aos pais, m@spansaveis pela diretoria da
escola. Estes tém por objetivo apresentar os tabmslados nas aulas do semestre, ou
seja, a construgdo e o desenvolvimento do projetiagigico da sala e os contetudos
conceituais, procedimentais e atitudinais contidosperiodo que favoreceram sua
efetivacdo. Os relatorios propostos possibilitaeaaliar o aluno e, principalmente, o
método empregado objetivando ampliar a construgio abnhecimentos, tanto por
parte dos educandos, como pelo professor. Na fag&atdos relatérios encontramos
espacos para acrescentar algumas observacdesagi@oral participacdo do/a aluno/a,
elogios e incentivos para o préximo semestre.

A maior relevancia desta experiéncia tem sido dritonicdo efetiva para nossa
formacdo como futuros profissionais da Educacgadisscolar. Como ja observado
anteriormente, o curriculo do nosso curso é, aialieercado nas técnicas esportivas,
nos referenciais bioldgicos, no desenvolvimentdalglidades, na promoc¢éo da saude,
enfim num carater puramente funcionalista. Esteiculo ndo atende as necessidades
atuais da educacédo e da sociedade, ndo desenwmdveuturos docentes uma Visao
critica do papel docente e da escola no discursmdgtico, na formacao cidada dos
educandos/as e nas transformacdes sociais carasielagle multicultural em que
vivemos.

Nossa fungdo no estagio ndo tem sido meramentaghreediarios de classe,
apitar os jogos, preparar e carregar os materiigados nas aulas etc., como
costumeiramente ocorre nos estagios relatadosgssosa colegas de curso. Atuamos de
maneira efetiva no desenvolvimento do processeros a oportunidade de questionar



as diversas situagfes ocorridas durante as prfzaso professor responsavel, desde a
escolha do espaco fisico e o material utilizadocat&litos entre os/as alunos/as. Em
alguns momentos fomos convidados a conduzir coronautia, a intermediar as
praticas e os conflitos delas decorrentes pareepostdiscussdo em conjunto. Todas
estas situacdes tém nos proporcionado uma vivéigraficativa com vista a uma
formacdo reflexiva para atuarmos diante da exigéaitial da educacéo e da sociedade.

Consideracoes Finais

Diante de todo o contexto que permeia a nossacatugrofissional,
identificamos mediante esta vivéncia na escola gortdncia do constante
aprimoramento dos conhecimentos da area, das rdamkss sociais, da investigacao da
prépria pratica e a busca de temas atuais (prafpssguisador).

Nesta experiéncia ampliamos o significado da dmingdio de um profissional da
area da educacdo. Consideramos que somente a &mrna@@adémica ndo confere
subsidios para uma atuacéo efetivamente democgeatieasformadora, e que estagios
realizados nesses moldes podem complementar adgaonaaadémica.
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