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Resumo: Este trabalho tem o objetivo de relatar erperiéncia vivida com alunos da 72
série de uma escola municipal da cidade de JuBod&MG. Tal experiéncia faz parte do
estagio curricular da disciplina MTE-033, oferecigdela FACED/UFJF e orientada pelo
professor Alvaro Quelhas. O basquete, trabalhadopemspectiva Critico-Superadora,
possibilitou aos alunos, incorporar referénciaesopes de pensamento no que diz respeito a
tematica desenvolvida: democratizacdo dos bengraigt
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N&o junto minha voz a dos que, falando em paz, pedtes
oprimidos, aos esfarrapados do mundo, a sua rgsigna
Minha voz tem outra semantica, tem outra musicé Ha
resisténcia, da indignacdo, da “justa ira” dosdtraie dos
enganados. Do seu direito e do seu dever de redelzontra
as transgressfes éticas de que sdo vitimas cadaaisz
sofridas. (FREIRE, 2002, p.113-114)

Introducéo

Desde seu surgimento na escola, a Educacdo FiBiEp gssumiu diferentes
concepcgdes enquanto disciplina. Por muito tempmésfase recaiu sobre aspectos bioldgicos
e/ou tecnicistas, deixando de lado a formacéao digidtuos capazes de compreender e atuar
criticamente na realidade onde estdo inseridosieftdi (1994) afirma que s6 a partir da
década de 1980 parece surgir a perspectiva de gatu€asica como pratica social. Ou seja,
s6 a partir desse momento, passaram a ser analiaadsuas implicacdes politicas. Se até
entdo a funcdo dessa disciplina era a formacdo atpos déceis as reflexdes e
guestionamentos surgidos a partir dessa épocaairait um movimento de ruptura
paradigmatica, visando superar as praticas vigentes

Um importante marco para a area se deu com a pgébicdo livro Metodologia do
Ensino da Educacdo Fisica pelo Coletivo de Autqd392), onde foi apresentada a
perspectiva “Critico-Superadora”. Martins (2002pleoa que essa abordagem metodologica,
além de definir a EF em outras bases (filosofiiap€politica, pedagdgica), a articulou com a
funcéo social da escola no que havia de mais asangaformacdo do individuo enquanto
sujeito historico, visando uma transformacdo soc@hpromissada com o0s interesses e
necessidades da classe trabalhadora.

A EF nessa perspectiva € compreendida como a pragidagogica que, no ambito
escolar, tematiza formas de atividades expressivgsorais que configuram uma area de
conhecimento denominada de cultura corporal, orsti@oeinclusos, por exemplo, 0 jogo,
esporte, danca e ginastica. A tematizacao proposisiste na reflexao sobre diferentes temas
da cultura corporal, envolvendo inclusive o tratatoedos grandes problemas soécio-politicos
atuais como:

! Individuos “eficazes economicamente, mas submisstiicamente”. (VAZ APUD MARQUES, 2001, p.33)



ecologia, papéis sexuais, saude publica, relacéesathalho, preconceitos
sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, isicdo do solo urbano,
distribuicdo de renda, divida externa e outros. eflerdo sobre esses
problemas é necessaria se existe a pretenséao slbilitas ao aluno da escola
publica entender a realidade social. (COLETIVO DET®ORES, 1993, p.63)

Apesar da necessidade de adotarmos uma educatjém onuitos professores de EF
se mantém arraigados a concepc¢fes metodoldgichsidrais, incapazes de possibilitar aos
alunos, a compreensao da realidade em que est@ndoss Para agravar essa situacao,
constantemente nos deparamos com o discurso de gilzacdo de uma pedagogia critica,
sobretudo nessa area de conhecimento, € inviamglteddas dificuldades a que estamos
expostos. Entdo, ao compreenderem as dificuldadesngadas no caminho da mudanca
como obstaculos intransponiveis, esses educader&fic por vencidos e assumem uma
postura fatalista, contribuindo para a manuteng&ocdndigdes que submetem seres humanos
ao preconceito, discriminacdo, exploragao etc.

O relato a seguir busca corroborar a idéia de gpes8ivel utilizar uma pedagogia
comprometida com a transformacéo social.

Relatando a experiéncia

Esta experiéncia foi vivenciada numa escola muaidp cidade de Juiz de Fora, em
Minas Gerais, com alunos matriculados em uma tutm#& série do ensino fundamental. Tal
experiéncia, realizada durante o primeiro semedtreano de 2005, € fruto do estagio
realizado na disciplina MTE-033-Prética de Ensih&stagio Supervisionado em EF de 5% a
82 série, orientada pelo professor Alvaro Quelhasfegecida pela FACED/UFJF como
requisito para obtencéo do titulo de Licenciatuem&em EF.

Ao identificar que o espaco fisico da escola nasspia tabelas nem aros para a
pratica do basquete, e tendo em vista que os atlessa turma ainda ndao haviam tido acesso
a esse conteudo da cultura corporal na discipfmadecidido trabalhar a unidade didatica
basquete, desenvolvendo como tematica das auidemecratizacdo” dos bens culturais.

Apods dialogar com os educandos a respeito de syssi@ncias com o basquete,
buscamos situar esse contetudo da cultura corpama @lgo “ndo acessivel” a todos, ja que
na escola e nas comunidades préximas a ela, néspago especifico para essa pratica. Até
por meio da midia, tal manifestacdo é escassa&stengindo muitas vezes apenas aos canais
“fechados” da TV. No decorrer da aula, questionatise o que fazer diante dessa situacéo,
os alunos sugeriram adaptar a quadra da escoldy@erlo aros improvisados nas laterais da
guadra.

A problematizacao a ser trabalhada na unidadeickdaartiu da idéia de que diversos
bens culturais, dentre eles o basquete, ndo séssiaeis” a todas as camadas sociais, 0 que
caracteriza um problema que merece atencdo. NesdElas buscamos identificar quais
manifestacfes culturais ndo sédo “acessiveis”, permfio sao “acessiveis” e 0 que podemos
fazer para “democratizar” esses bens culturais.

As aulas seguintes foram organizadas de modo alteabos seguintes topicos:
origem e evolucdo do basquete; basquete na Atdatideécnicas, taticas e regras; a
apropriacéo dos bens culturais, dentre eles o b#ssqu



No decorrer da unidade, reunimos dados para quEdesandos pudessem adquirir
referéncias importantes para tratar do tema-prableam mais propriedade. Ex: pesquisas
para identificar as necessidades do bairro e caqe@munidade tem feito para resolver esses
problemas; pesquisas para identificar onde est@aizados os cinemas, teatros, quadras de
basquete etc, identificando se s&o publicos owagos; utilizacdo de matérias de jornais e
revistas, relacionadas ao tema; além de diverflagdes.

Num debate promovido ao final da unidade, chegamosonclusdo de que as
comunidades menos favorecidas da populacdo naddd@émsso” a diversas manifestacoes
culturais como: cinema, teatro, basquete etc. Eegsas manifestacdes sdo oferecidas em
locais distantes da comunidade e, na grande maosi@asos, estdo vinculadas a instituicoes
privadas. Os educandos também apontaram que a ddizacdo dos bens culturais requer
reivindicagdo, por meio de abaixo-assinado e/oufestacoes.

Este trabalho demonstra que a EF pode assumir erspqttiva critica. Para isso, as
dificuldades encontradas no caminho da mudancandeee tidas como algo que pode ser
superado.
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