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Resumo 

 

Este trabalho refere-se a um relato de experiência de um projeto didático em andamento, na 

disciplina de Educação Física Escolar em turmas do segundo ano do ensino fundamental em 

uma escola da rede pública do município de Osasco. Apresenta como objetivos: identificar as 

manifestações corporais ginásticas presentes na cultura patrimonial dos alunos; reconhecer as 

experiências anteriores dos alunos sobre os movimentos das ginásticas olímpica e rítmica e 

ampliar o patrimônio do grupo por meio de vivências e reconstruções dentro de suas 

possibilidades e limites corporais. A investigação em curso trata-se de uma pesquisa-ação 

crítico-colaborativa que, partindo da cultura corporal patrimonial sobre a manifestação 

ginástica tem nos permitido desvelar novos percursos metodológicos para a Educação Física 

escolar. 


