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Resuma Algumas possibilidades de superar o paradigmarigista nas aulas de
Educacéo Fisica estdo sendo discutidas e impledsntens cursos de formacéo inicial, em
escolas cujos professores consideram-se como padqués de sua propria pratica
pedagogica e em grupos de pesquisas. Selecionttudos e definir estratégias torna-se
uma necessidade dos educadores que atuam noswiferdveis de ensino. O objetivo
deste trabalho foi apresentar o Circo como conteé@ldwante e algumas possibilidades de
estratégias de ensino nas aulas de Educacao Fisjemizados em 4 Blocos Tematicos,
considerando as trés dimensdes dos conteudos:itt@hcprocedimental e atitudinal. O
referencial metodoldgico utilizado para este triabdbi o da pesquisa-acdo. Os resultados
indicam a relevancia significativa de selecionarganizar estrategicamente o Circo como
conteudo da Educacéao Fisica escolar.

Introducéo

E de conhecimentos daqueles que procuram pescsobae a Educacdo Fisica
como area de intervencdo pedagdgica que a énfdseadacontelddo esporte nas aulas de
Educacéo Fisica escolar (EFe) ainda € uma realiddgiemas possibilidades de superar tal
paradigma estdo sendo discutidas e implementadasursos de formacao inicial, em
escolas cujos professores consideram-se como padqués de sua propria pratica
pedagdgica e em grupos de pesquisa. O Circo fanteddo selecionado e organizado
estrategicamente como elemento cultural possiveledeensinado nas aulas de Educacédo
Fisica.A necessidade de justificar a selecdo derrdatados conteldos e estratégias
pressupbe a tomada de consciéncia por parte dosnsgs/eis pelos cursos de licenciatura,
dos alunos nos anos inicias de formacao e do p@feduante no cotidiano escolar. Essa
relacdo entre formacéo inicial e formag&o contiaugmermite pensarmos numa parceria
colaborativa entre as Instituicbes Superiores eoleascda Educacdo Basica cujos
professores justificam a sele¢do de determinadutg@dos e estratégias presentes contidas
no projeto politico pedagogico, no plano de ensenaa implementacdo de aulas
(VENANCIO, 2005).

Objetivo
O objetivo deste trabalho foi apresentar o Ciram@@onteudo relevante e algumas

possibilidades de estratégias de ensino nas aeldsddcacdo Fisica, organizados em 4
Blocos Temaéticos, considerando as dimensdes caatgirocedimental e atitudinal.



Procedimentos Metodoldgicos

O referencial metodologico da pesquisa-acdo fdizatio neste trabalho, cujas
caracteristicas pressupdem operar mudancas eagera@cimentos a partir da realidade e
garantir formacao de todos envolvidos no procegsacht et al, 2003; Betti 2003;
Thiollent, 2003; Barbier, 2002 & Elliot, 1993). Aepquisa-acdo apresenta a intervencao
como ponto em comum em todas as correntes questittem enquanto metodologia e
envolve um plano de acgéo, objetivos, processo denpanhamento, controle da acdo
planejada e relato desse processo, visando umaomaeltla préatica (André, 1995).
Participaram deste trabalho trés professoras afetias redes municipal e estadual de S&o
Paulo que lecionam para alunos dos 1° e 2° anosiclos | e Il do ensino fundamental,
sendo que uma delas também leciona em Instituiggm& Superior (IES) e participa de
grupo de pesquisa e uma aluna do 7° semestre do der Licenciatura em Educacao
Fisica.

Revisado de Literatura

A pratica docente considerada como pratica soeifje um educador capaz de
justificar de maneira coerente suas intervencoeagigicas no que se refere & maneira
como este seleciona os contetdos e as estratégiasstho. As Instituicdes de Ensino
Superiores (IES), os cursos de formacao/preparagatinuada e as préprias escolas ndo
apresentam possibilidades de maneira isolada at@sdeeais necessidades do educador,
seja ele experiente ou iniciante, a buscar reflire a necessidade de diversificar os
conteudos (Betti 1991 e 1999) e encontrar outriatégias para dar coeréncia a sua acao.
As diferentes teorias elaboradas para justificarmportancia da EFe facilitariam a
sistematizacdo dos conteudos e permitiriam ao e€dugdanejar de maneira coerente sua
acao, considerando as diferentes realidades apooat®sojeto Politico Pedagogico (PPP)
de cada escola, seja ela publica ou privada (Véna2@05).

Os saberes e experiéncias da docéncia (Tardif,)2p@2am a ser relevantes
guando se busca uma acdo pedagogica signific@ivanhecimento docente acerca dos
conteldos e estratégias pedagdgicas pode ser undic@o prévia para que haja
consisténcia entre as intencdes planejadas e &s agplementadas. Nesse caso, para
aproveitar coerentemente a ampla diversidade d@aseda acdo do contexto brasileiro no
dia-a-dia, o conhecimento que o professor deveosalsobre os conteldos e estratégias é
extremamente complexo e dinamico (Sanches Netp 20@G6).

Os conteudos escolares no entendimento de Daril@b)2ndo existiam na sua
forma atual, eles tém um carater historico, vaalsexiaborados e re-elaborados conforme
as necessidades de cada época e 0s interessés \wgeiates.

Zabala (1998) amplia o conceito de conteudo e passderenciad-lo como tudo
guanto se tem que aprender, que ndo apenas almap@gdades cognitivas, como inclui
outras capacidades. Libaneo (1994) do mesmo moel@qll et al.(2000) e Zabala (1998),
entende que contetdo de ensino sdo o conjunto reecinentos, habilidades, habitos,
modos valorativos e atitudinais de atuacdo soaighnizados pedagogica e didaticamente,
tendo em vista a assimilacdo ativa e aplicacads@ionos na sua pratica de vida.

O Circo representa para Bortoleto (2003) uma ingmbet parte da cultura humana,
uma nobre entidade construida ao longo de muitoslas: praticamente desde que o



homem comecou a registrar suas facanhas, seushdeseatos, suas idéias, suas crencas,
em fim, sua cultura.

No entanto nos apropriamos das palavras de Ge89), quando afirma que a
cultura é publica e por isso pode ser lida, estadatvenciada: neste sentido devemos
ensina-la e torna-la mais publica.

Os conteudos teméticos selecionados e desenvolVias organizados em 4
Blocos: elementos culturais, movimentos, aspectssqais e interpessoais e demandas do
ambiente. Tais conteludos foram estrategicamentanmados da seguinte maneira: 1)
discussao e reflexdo inicial do circo como elemetaccultura corporal; 2) vivéncias em
grupos; 3) percepg¢do, analise e comparacdo em glopanovimentos realizados com
outros movimentos vivenciados e aprendidos em aatdsriores; 4) exposicdo oral da
percepcdo das diferentes articulagbes mobilizades r@alizar os movimentos; 5) leitura
sobre a histéria do circo, 6) pesquisa sobre coOedignecessarias para se manter e
administrar um circo, 7) visita a um circo-esc@aregistro e comparacao de imagens das
vivéncias em camera digital; 9) elaboracdo de paio®m imagens sobre a tematica e; 10)
registro no caderno do aluno.

Consideracgbes

Os resultados indicam a relevancia significativa skdecionar e organizar
estrategicamente o Circo como conteudo, pois pernaos alunos, as professoras-
pesquisadoras e a aluna em formacao inicial peregbgue determinados conhecimentos
podem e devem fazer parte do curriculo escolarefletir antes, durante e apos a acéo
sobre a predominéancia de outros conteudos e egaatatilizadas nas aulas de Educacéo
Fisica e que a reflexdo sobre as teorias em use teasias da acdo devem ser uma
preocupacado constante dos professores respong@l@sscursos de formacao inicial e dos
professores atuantes nos diferentes niveis da Edlo&ésica.
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