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❑ Análises curriculares (PPCs, ementas e bibliografia das disciplinas) e de 
entrevistas com coordenadores/as e docentes dos cursos de Licenciatura em 
Educação Física de Instituições Públicas do Estado de Minas Gerais, mapear se e 
como estes cursos concebem a Educação Física enquanto linguagem

❑ 08 cursos de Licenciatura em Educação Física oferecidos por UF: UFMG, UFJF, 
UFV, UFSJ, UFOP, UFLA, UFVJM e UFU; 04 cursos de Licenciatura em Educação 
Física oferecidos por Institutos Federais, nas cidades de Bambuí, Rio Pomba, 
Muzambinho e Barbacena; e cursos de Licenciatura em Educação Física 
oferecidos pelas Universidades Estaduais UEMG, nas cidades de Divinópolis, 
Ibirité, Ituiutaba e Passos, e Montes Claros, nas cidades de Montes Claros e 
Januária, totalizando 14 Instituições e 18 cidades
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❑ A presente proposta de pesquisa tem como objetivo investigar: As diversas concepções de 
linguagem presentes na Educação Física e suas bases conceituais e teóricas; Se os cursos de 
formação inicial de professores de Educação Física se apropriam destas concepções e de 
que forma se apropriam, se os cursos de formação de professores em Educação Física estão 
trabalhando a inserção do componente na área de linguagens e como estabelecem a relação 
com as práticas corporais.

❑ Alguns excertos de PPCs:
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❑O conceito “cultura corporal”, proposto pelo livro “Metodologia de Ensino da Educação 
Física”, amplia a dimensão do conteúdo da Educação Física Escolar para além do esporte 
como, as danças, lutas, ginásticas, entre outros. Neste sentido, tentamos avançar na 
construção do PPC de Licenciatura em Educação Física”… Na perspectiva da cultura 
corporal, os gestos, dentre outras linguagens, expressam diferentes sentidos/significados [...]

❑Educação Física consiste numa área predominantemente de intervenção, a qual se 
fundamenta em diferentes áreas e subáreas científicas (humanidades, ciências naturais, 
exatas, dentre outras) para perscrutar a cultura corporal de movimento, embora não se 
constitua uma ciência básica”...“e o objeto de estudo seja a cultura corporal, ou seja, a parcela 
de cultura produzida pela humanidade que, por intermédio de práticas corporais (numa 
perspectiva ontológica), imprimem códigos, significados e intencionalidades de determinado 
grupo localizados sócio-historicamente”...“manifestações da cultura corporal as quais podem 
ser agrupadas em categorias como lutas, danças, ginásticas, esportes e brincadeira”
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“cultura corporal, que tenham como objetivo as atividades corporais e esportivas. Estas 
entendidas como um campo de estudo e intervenção profissional multidisciplinar que,por 
meio de diferentes manifestações e expressões da cultura corporal, tem como finalidade 
possibilitar a todo cidadão o acesso e a possibilidade de construção deste acervo 
compreendido como direito inalienável de todos os povos, parte importante do patrimônio 
histórico da humanidade e do processo de construção da individualidade humana”
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❑“Dessa forma, a cultura corporal é entendida como inserida na grande área de 
Linguagens, portanto, comprometida com a função social da escola e, 
consequentemente, da Educação Física.”… “Reconhecer os marcadores sociais 
da diferença que perpassam a cultura corporal relativos ao gênero, raça, etnia, 
sexualidade, classe social, geração, deficiência, entre outros, compreendendo 
criticamente suas influências em relação à cultura corporal nas aulas de 
Educação Física e o compromisso social do professor de Educação Física em 
propor a correlação desses temas em suas práticas pedagógicas.”
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❑“Diante dos grandes desafios que abordam a formação do professor para a 
atuação na Educação Básica como a diversidade cultural, a construção do 
conhecimento, a formação baseada na ética e na cidadania dos indivíduos, esta 
proposta visa a formação sólida de um professor habilitado para gerenciar 
conflitos pedagógicos vinculados à gestão da sala de aula e seguro no processo 
ensino -aprendizagem dos elementos que envolvem as manifestações da cultura 
corporal do movimento humano.”

❑“Formar professores de educação física que compreendam o processo 
histórico-social no qual estão inseridos e que busquem um papel atuante na 
transformação social, utilizando-se como objeto de intervenção a cultura 
corporal do movimento humano”
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❑Algumas falas

❑A Educação Física escolar é um meio importante para incentivar, desenvolver e 
aprimorar a expressão corporal, o qual é essencial para contribuir na formação de um 
cidadão mais crítico, criativo e original, pois quando aplicada corretamente, pode 
trazer benefícios além das áreas da saúde e bem estar

❑Nas aulas de Educação Física os alunos desenvolverão as suas interpretações a 
respeito da dança, do jogo, da luta, da ginástica e do esporte e passarão a 
compreendê-los como elementos da cultura corporal de movimento

❑ A Educação Física trabalha a expressão corporal, que é uma forma de 
desenvolvimento corporal.



Currículo Cultural da Educação Física –  Aula 
08

❑A Educação Física expressa a Cultura Corporal, que é um patrimônio da 
humanidade, que, dessa forma, pode ser transmitido aos alunos, que devem 
assimilar os conteúdos da Cultura Corporal e compreender a realidade em que 
estão.

❑A expressão corporal e a linguagem do corpo expressas pelas práticas corporais 
constituem o campo de conhecimento da Educação Física



Educação Física na área das 
Linguagens
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Rememorando



Rememorando



Rememorando



Rememorando



Rememorando



Rememorando



Pressupostos

● Estudos culturais e pós-estruturalismo

● Concepção de linguagem

● Função da Educação Física



Estudos culturais e pós-estruturalismo

● Cultura

● Significação

● Relações de poder



Linguagem
● Sistema de comunicação

● Faz circular formas de representação

● Produz e negocia significados

● Constrói cultura



Linguagem

● Verbal (oral e escrita) 

● Não verbal (pictórica, sonora, musical... corporal) 



Linguagem corporal

● Sinais, adereços, tatuagens, trajes... gestualidade

  



Práticas corporais

● Textos da cultura

● Distinguem grupos sociais

● Traços da identidade cultural



Leitura e produção das práticas corporais 



Função da educação física

● Qualificar a leitura da ocorrência social das práticas 

corporais

● Qualificar a produção das práticas corporais



Sugestão para assistir depois



LINGUAGEM
ESPORTES



LINGUAGEM
DANÇA



LINGUAGEM
LUTAS



LINGUAGEM
GINÁSTICA



LINGUAGEM



LINGUAGEM
POR INVENTAR































COMO ACONTECE O FUTEBOL DE VÁRZEA 
NA SUA CIDADE?

QUEM PRATICA?
COMO É ORGANIZADO?

COMO ELE É FALADO?


